
SANDWICHES 

PANINIS À DÉJEUNER PRESSÉS

Déjeuner Classique…………...…..………………………………….…….….10$
Oeuf, Cheddar orange, Aioli aux tomates séchées

BLT. Déjeuner.……………………………....……..…......…………………….12$
Oeuf, ‘Bacon’ Tempeh, Mélange printanier, Tomates, Aioli aux tomates 
séchées

BAGEL

Bagel et beurre………………………………………....……...…………………5$
Bagel au sésame

Bagel et fromage à la crème…………..……………......……………………5$
Bagel au sésame

Bagel Déjeuner………...…………..……………………………………………10$
Bagel au sésame, Oeuf, Cheddar orange, ‘Bacon’ Tempeh, Aioli aux tomates 
séchées

PANINIS PRESSÉS

Courgettes rôties………………...……………………………….................13$
Courgettes, Champignons, Aioli aux tomates séchées, Fromage de chèvre

Caprese ……………………………………………………………...............…..13$
Tomates fraiches, basilic frais, Fior di Latte, Aioli au pesto de basilic

Confiture d’oignons et d’érable……………………………….................11$
Confiture d’oignons à l’érable et balsamique, Cheddar orange, Mayonnaise

‘Grilled Cheese’…………………..………………………...........................………….9$
Pain ciabatta, Cheddar orange, Mayonnaise

*Salade d’accompagnement.....................................................................4$
Choix de la salade Klimat ou salade César

*Ajoutez un oeuf pour 2$ de plus
*Faites-le sans gluten pour 1$ de plus

SALADES

Salade Grecque………………...............……..Petite 8$/Grande 12$
Mélange printanier, Concombres, Tomates cerises, Poivrons verts, 
Olives Kalamata, Origan, Oignons rouges, Vinaigrette Grecque maison

Salade Klimat ……………………………..........Petite 8$/Grande 12$
Mélange printanier, Concombres, Graines de tournesol grillées, 
Carottes râpées, Ognions marinés, Vinaigrette balsamique à l’érable 
maison

Salade César …………………………............…Petite 8$/Grande 12$
Romaine, Croûtons, Parmesan, Quartiers de citron, Vinaigrette César 
maison

BOLS

BOLS À DÉJEUNER

Parfait au Yogourt………….......…………...…………………………………12$
Yogourt grec,  Granola à l’érable, Bananes, Graines de chia, Mélange de 
petits fruits

Gruau du lendemain……………………………………………..…..……..…12$
Avoine, Graines de chia, Graines de lin, Lait d’avoine, Granola à l’érable, 
Bananes, Sauce à la noix de coco

‘POWER’ BOLS

Bol Buddha……...............................................................………..…16$
Quinoa, Chou frisé, Carottes râpées, Brocoli, Radis Marinés, Edamame, 
Pommes, Amandes tranchées. Choix d’une sauce aux arachides ou tahini

Bol Méditerranéen……....................................................………..…16$
Houmous, Quinoa, Concombres, Tomates cerises, Oignons, Fromage feta, 
Olives Kalamata, Pois chiches rôtis

Soupe du jour …………........................................................…..…6.50$
Toujours végétalien et sans gluten

*Menu du café est offert toute la journée Lundi-Mardi, et jusqu’à 16h du Mercredi au 
Dimanche



SMOOTHIES

Éclat de Bleuets………………….......………….....................……..9$
Bleuets, Fraises, Bananes, Cannelle, Menthe, Poudre de protéine à la 
vanille (Végétale ou Whey)

Explosion de Cerises……………………….....................…………..9$
Beurre d’arachides, Bananes, Espresso, Cerises, Graines de chanvre, 
Cannelle, Poudre de protéine à la vanille (Végétale ou Whey)

Déesse Verte………....……………………….....................…………..9$
Avocat, Ananas, Épinards, Curcuma, Gingembre, Jus d’ananas

Éclipse Solaire …………………………........................……………..9$
Mangues, Fraises, Bananes, Jus d’orange, Poudre de protéine à la 
vanille (Végétale ou Whey)

THÉS

Thés Noirs .........................................................................3$
Chai CHA YI, Assam Gingia, Earl Grey

Thés Verts..........................................................................3$
Sencha Sho, Jasmine Doré

Tisanes...............................................................................3$
Réconforthé, Vitalithé, Fraises et Menthe, Rooibos Safari, Peach 
Rooibos, Bombe F

Boissons de Thé 
    
London Fog....................................................................4.50$
African Sunrise ..............................................................4.50$
Latté Matcha……………………….....................................….....5$
Latté Chai……….……...…….....................................………......5$
‘Dirty’ Latté Chai…………...................................……………5.50$

Thé Glacé infusé au Nitro................................................... 5$

COFFEE DRINKS

Café Filtre……............................…………………..............……..3$

Espresso (Double Shot).......................................................3$

Americano…………………………..............…..............................3$

Cortado……………….....……..............…..............................3.50$

Flat White…………………………..............…..........................3.50$

Cappuccino…………………………..............…............................4$

Latté…………………………......................….........................4.50$

Chocolat Chaud..............................................................4.50$

Mochaccino…………………………..............…............................5$

Café infusé à froid (Nitro)…………………………........................5$

Latté épices d’automne..........….....................................5.50$

*Ajouter de la crème fouettée ou un coulis de chocolat +.50$

Options de lait
   
Entier 3.25%, Sans Lactose 2%,  Amande, Avoine, Crème à café 
10%, Pistache (+1$), Macadame (+1$)

Sirops et Sauces (.75$)   

Vanille, Caramel, Noisette, Lavande, Pêche, Framboise, 
Fraise, Menthe Poivrée, Cannelle, Pistache, Épices d’automne, 
Vanille sans sucre, Noisette sans sucre, Caramel sans sucre


