SANDWICHES

PANINIS A DEJEUNER PRESSES

Déjeuner ClasSiqUE............ccuiiuiiiiiiiiieiieseee e 10%
Oeuf, Cheddar orange, Aioli aux tomates séchées

BLT. DEJEUNEN ..ottt 12%
Oeuf, ‘Bacon’ Tempeh, Mélange printanier, Tomates, Aioli aux tomates
séchées

BAGEL

Bagel et beurre..........c.coooiiii 5%
Bagel au sésame

Bagel et fromage alacréme.............cocooooiiiiiiiiii s 5$
Bagel au sésame

Bagel DEJEUNET...........oiiiiiii e 10%

Bagel au sésame, Oeuf, Cheddar orange, ‘Bacon’ Tempeh, Aioli aux tomates
séchées

PANINIS PRESSES

CoUrgettes rOLIES. ........cueiiiiiieiieiii e 13%$
Courgettes, Champignons, Aioli aux tomates séchées, Fromage de chévre

CAPIESE ...ttt e e 13%
Tomates fraiches, basilic frais, Fior di Latte, Aioli au pesto de basilic

Confiture d’'oignons et d’érable...............cccociiiiiiiiiiiii 11%
Confiture d'oignons a I'érable et balsamique, Cheddar orange, Mayonnaise

"Grilled ChE@SE' ... 9%
Pain ciabatta, Cheddar orange, Mayonnaise

*Salade d'accompagnement...............cccoeviiiiiiiinii i 4%
Choix de la salade Klimat ou salade César

*Ajoutez un oeuf pour 2% de plus
*Faites-le sans gluten pour 1$ de plus

SALADES

Salade Grecque...........cocooeeiiiiiiiiiii Petite 8$/Grande 12%
Mélange printanier, Concombres, Tomates cerises, Poivrons verts,
Olives Kalamata, Origan, Oignons rouges, Vinaigrette Grecque maison

Salade Klimat .............coocoiiii e Petite 8$/Grande 12%
Mélange printanier, Concombres, Graines de tournesol grillées,
Carottes rapées, Ognions marinés, Vinaigrette balsamique a I'érable
maison

Salade César ..........ccccooeeiiiiiiiiii e, Petite 8$/Grande 12%
Romaine, CroGtons, Parmesan, Quartiers de citron, Vinaigrette César
maison

BOLS
BOLS A DEJEUNER

Parfait auYogourt..............coooiiiiiii 12%
Yogourt grec, Granola a |'érable, Bananes, Graines de chia, Mélange de
petits fruits

Gruaudulendemain.................oooiiii i 12%
Avoine, Graines de chia, Graines de lin, Lait d'avoine, Granola a I'érable,
Bananes, Sauce a la noix de coco

'‘POWER’ BOLS

Bol Buddha...........ccooiiiiiiii e 16$
Quinoa, Chou frisé, Carottes rapées, Brocoli, Radis Marinés, Edamame,
Pommes, Amandes tranchées. Choix d’une sauce aux arachides ou tahini

Bol Méditerran@en..............ooouiiiiiiiiiiiie e 16$
Houmous, Quinoa, Concombres, Tomates cerises, Oignons, Fromage feta,
Olives Kalamata, Pois chiches rotis

SOUPE AU JOUN ...t 6.50%
Toujours végétalien et sans gluten

*Menu du café est offert toute la journée Lundi-Mardi, et jusqu’a 16h du Mercredi au
Dimanche



SMOOTHIES

Eclat de BleUets...........cccoeiviuiiiiiiiicie e 9%
Bleuets, Fraises, Bananes, Cannelle, Menthe, Poudre de protéine a la
vanille (Végétale ou Whey)

Explosion de CerisSes..........cuuvuiiiiiiiiiiie i 9%
Beurre d'arachides, Bananes, Espresso, Cerises, Graines de chanvre,
Cannelle, Poudre de protéine a la vanille (Végétale ou Whey)

DEESSE VIt .. .. et ettt 9%
Avocat, Ananas, Epinards, Curcuma, Gingembre, Jus d’ananas

Eclipse SOlaire ..........ooouiiiiiiiiiiiieiiiie e s 9%
Mangues, Fraises, Bananes, Jus d’orange, Poudre de protéine a la
vanille (Végétale ou Whey)

THES

Thés NOIIS ... 3%
Chai CHAYI, Assam Gingia, Earl Grey

ThES VEIES. ... 3%
Sencha Sho, Jasmine Doré

BT 10 =T 3%
Réconforthé, Vitalithé, Fraises et Menthe, Rooibos Safari, Peach
Rooibos, Bombe F

Boissons de Thé

London FOQ........oiviiiiiii e 4.50%
AFrican SUNTKISe ......ooviiiiiiii e 4.50%
Latté Matcha. ..o 5$
Latte Chai. ..o 5$
‘Dirty’ Latté Chai.........oooooiii 5.50%

Thé Glacé infusé au Nitro.............coooviiiiiiii 5$

COFFEE DRINKS

Café Filtre........oooii e 3%
Espresso (Double Shot).............cocooiiiiiiiii 3%
7N 31T et 1o Y J PP 3%
(@0 - T o TP 3.50%
Flat White........oooiiiiii e 3.50%
CAPPUCCINO...ccit et 4%
I 1 o o 4.50%
Chocolat Chaud.............cooiiii 4.50%
Mochaccino.........ooooiii 5%
Café infusé a froid (Nitro)..........ccocoeviiiiiii e 5$
Latté épices d’automne...........ccoooviiiiiiiiiniii e 5.50%

*Ajouter de la créme fouettée ou un coulis de chocolat +.50%

Options de lait

Entier 3.25%, Sans Lactose 2%, Amande, Avoine, Créme a café
10%, Pistache (+1%), Macadame (+1%)

Sirops et Sauces (.75%)

Vanille, Caramel, Noisette, Lavande, Péche, Framboise,

Fraise, Menthe Poivrée, Cannelle, Pistache, Epices d'automne,
Vanille sans sucre, Noisette sans sucre, Caramel sans sucre



